
ИНСТРУКЦИЯ  

 
по установке файла с расширением *apk с внешнего носителя 

информации на мобильное устройство под управлением 
операционной системы Android. 

 
Для установки файла с расширением *apk, который находится на 

компьютере, (внешнем носителе информации), необходимо выполнить 
последовательный ряд шагов. Если, *apk файл приложения находится на 
внешнем носителе информации в виде архива, одного из популярных 
архиваторов (ZIP, RAR, 7-ZIP и т.д.), то необходимо предварительно 
произвести распаковку *apk файла приложения на жесткий диск вашего 
компьютера или ноутбука. Необходимо запомнить папку куда будет 
распакован *apk файл приложения.  

Далее, из выше указанной папки необходимо прикрепить *apk файл 
приложения к электронному письму и послать его на свой собственный адрес 
(E-mail), доступ к которому у вас есть с вашего мобильного устройства 
(смартфона) под управлением операционной системы Android. Затем, 
откройте письмо с вложением на другом устройстве и скачайте файл себе на 
смартфон. 

Если ваш компьютер или ноутбук оснащен интерфейсом Bluetooth 
(Блютуз), то можно воспользоваться им для передачи *apk файла 
приложения с компьютера или ноутбука на ваше мобильное устройство под 
управлением операционной системы Android. Также можно подключить 
Android устройство к компьютеру с помощью USB кабеля. При желании вы 
можете использовать и другие способы передачи *apk файла. 

 
Распаковка *apk файла приложения. 
 
Создавать и распаковывать архивы формата ZIP операционная 

система Windows умеет без установки программ-архиваторов, используя 
«штатные» средства Windows. Для всех остальных форматов архивов 
понадобится программа-архиватор. Сначала произведем распаковку 
заархивированного *apk файла на жесткий диск вашего компьютера. 

 
Для распаковки ZIP-архива достаточно просто дважды щелкнуть по 

нему левой кнопкой мышки. Далее файл можно копировать в нужную папку. 
 
 
Программа WinRAR. 
Распаковка RAR-архива. 
1. Наведите указатель мышки на архив и дважды щелкните левой 

кнопкой мышки. 
2. Откроется окно программы WinRAR, в котором необходимо 

нажать кнопку «Извлечь…» (см. рис. ниже). 



 
 
3. Далее откроется еще одно окно (см. рис. ниже), в котором 

необходимо указать, куда распаковывать содержимое архива (выделить 
соответствующую папку в проводнике). Можно вообще ничего не выбирать. 
В этом случае файлы из архива будут помещены в тот же раздел, в котором 
находится сам архив. Нажмите на кнопку «ОК». 

 



 
Программа 7-Zip. 
Распаковка 7-Zip архива. 
1. Наведите указатель мышки на архив и дважды щелкните левой 

кнопкой мышки. 
2. Откроется окно программы 7-Zip, в котором необходимо нажать на 

кнопку «Извлечь…» (см. рис. ниже). 

 
3. Далее откроется еще одно окно (см. рис. ниже), в котором 

необходимо указать путь для распаковки содержимого архива. Можно ничего 
не менять. В этом случае файлы из архива будут помещены в тот же раздел, 
в котором находится сам архив. Нажмите на кнопку «ОК». 

 
 
 
Шаг № 1. Разрешите установку приложений из неизвестных 

источников в настройках Андроид смартфона. 
По умолчанию, на Андроид устройство можно устанавливать *apk 

файлы только из магазина приложений Play Market. Для того чтобы получить 
возможность устанавливать *apk файлы с компьютера, вам необходимо 
разрешить установку приложений из неизвестных источников. Для этого 
зайдите в настройки вашего Андроид устройства и перейдите в раздел 
«Безопасность». 



 

После этого включите функцию «Неизвестные источники». 

 



После включения данной функции вы сможете устанавливать любые 
*apk файлы. 

Шаг № 2. Перенесите *apk файл с компьютера в память вашего 
Android устройства. 

Следующий шаг – это копирование нужного *apk файла с компьютера в 
память Android устройства. Для этого можете подключить Android устройство 
к компьютеру с помощью USB кабеля. При желании вы можете использовать 
и другие способы передачи *apk файла. Например, вы можете перенести его 
при помощи Bluetooth. Отправить по электронной почте на электронный 
ящик, доступ к которому у вас есть в вашем Android устройстве. 

 

При этом вы можете копировать *apk файл в любую папку на вашем 
устройстве. Главное, чтобы вы помнили, куда скопировали *apk файл. 

Шаг № 3. Запустите *apk файл на Андроид устройстве. 
Для того чтобы завершить установку *apk файла с компьютера на 

Андроид устройство вам необходимо запустить этот *apk файл. Для этого 
вам нужно воспользоваться любым файловым менеджером. Если на вашем 
устройстве нет файлового менеджера, то вы можете установить его из 
магазина Play Market. Там доступно множество бесплатных файловых 
менеджеров. 

Запустите файловый менеджер, откройте папку, в которую скопировали 
*apk файл и запустите его. После запуска *apk файла на экране появится 
окно с предложением установить приложение. Для того чтобы установить 
*apk файл просто нажмите на кнопку «Далее». 

После этого приложения установится на ваше Android устройство. 
После завершения установки на рабочем столе появится иконка 
установленного приложения. Также иконка нового приложения появится в 
списке всех приложений. 


